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Koninklijke Kortrijkse Zwemkring

Finale dag Regionaal criterium “H. Lecluyse” 2024-202%RUK Zwevegem (BEL) 11/05/2025

Uitslag KZK

Uitslag overzicht Korte baan (25m), Rudolph Table 2024

Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde oude PB. Versch.

Callewaert Jef 15: 100 vrije slag 5 1:19.16 1:21.82 107% PR. 6,7 Pnt.
100 schoolslag 4 1:43.81 1:46.18 105% PR. 3,8 Pnt.

De Bal Lucas 12 100 vrije slag 4 1:08.24 1:10.80 108% PR. 2,1 Pnt.
100 rugslag 4 1:19.15 1:30.13 130% PR. Pnt.

Spillebeen Jutta 12: 100 schoolslag 2 1:26.46 1:26.45 100% 5,9 Pnt.
100 vlinderslag 1 1:19.10 1:16.71 94% Pnt.

Vandemaele Jacob 11: 100 vrije slag 4 1:.01.81 1:04.61 109% PR. 7,2Pnt.
100 vlinderslag 1 1:13.79 1:18.26 112% PR. Pnt.

Verstraete Yonah 12: 100 vrije slag 3 1:08.06 1:11.22 110% PR. 2,3 Pnt.
100 schoolslag 1 1:27.85 1:53.33 166% PR. Pnt.

Zephirin Astrid 13: 100 vrije slag 6 1:15.76 1:17.46 105% PR. Pnt.
100 rugslag 3 1:28.38 1:4550 142% PR. Pnt.

4 x 50 wisselslag Gemengd : Vandemaele Jacob 34.91 Spillebeen Jutta 3291 10 2:21.35

Zephirin Astrid 43.78 Verstraete Yonah 29.75

Totaal 12 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 115,7%
0 nieuw(e) record(s), 10 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Verstraete Yonah, 100 schoolslag 1:27.85



