
RUSTZONES 

Howest The Level AZV – ZB – CMA – ISWIM – KZK – MZK – RZV  

TIME – DMI  

CVO Miras AZK – BOUST – CNT – IKZ – KST – KVZP – EC 
SCDE – STA – TZT – UZKZ  

 
KLEEDKAMERVERDELING 
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TRAINERS 

1 2 

DAMES HEREN 
 

 



INZWEMSCHEMA 

ZATERDAG + ZONDAG AM 

8.00 – 8.30 dames 

8.30 – 8.55 heren 

ZATERDAG + ZONDAG PM 

13.00 – 13.25  dames 

13.25 – 13.55 heren 

Baan 1 kan gebruikt worden voor start & sprint. 
. 

 

 


