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SECRETARIAT GENERALE – ALGEMEEN SECRETARIAAT : 

                  CHAUSSEE DE CHARLEROI 38, 6061 MONTIGNIES-SUR-SAMBRE 

  

FEDERATION ROYALE BELGE DE NATATION 

KONINKLIJKE BELGISCHE ZWEMBOND 
 

 

ASSOCIATION SANS BUT LUCRATIF      AFFILIEE à « World Aquatics » – « European Aquatics » et C.O.I.B. 

VERENIGING ZONDER WINSTOOGMERK    AANGESLOTEN bij World Aquatics – European Aquatics EN B.O.I.C. 

FONDEE EN 1902 – GESTICHT IN 1902                                                  ONDERNEMINGSNR. 0409.395.428 N°D’ENTREPRISE
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Limiettijden (25m): BK per categorie weekend 1 - 2025     
Temps Limits (25m): CB par catégorie weekend 1 - 2025     

 Filles/Meisjes Garçons/Jongens 

 13 14 13 14 

 450/400 475/425 375/300 425/375 
100m nage libre/vrije slag 01:06,03 01:04,58 01:02,39 00:59,84 
200m nage libre/vrije slag 02:24,98 02:22,39 02:18,35 02:12,70 
400m nage libre/vrije slag 05:04,29 04:58,85 04:56,51 04:44,39 
800m nage libre/vrije slag 10:27,53 10:16,32     
1500m nage libre/vrije slag     19:39,73 18:51,52 

     

100m dos/rugslag 01:14,40 01:12,91 01:12,75 01:07,53 
200m dos/rugslag 02:41,90 02:38,66 02:39,13 02:27,73 

     

100m brasse/schoolslag 01:25,02 01:23,31 01:22,94 01:16,99 
200m brasse/schoolslag 03:03,11 02:59,45 03:00,56 02:47,61 

     

100m papillon/vlinderslag 01:13,85 01:12,37 01:12,14 01:06,96 
200m papillon/vlinderslag 02:44,28 02:40,99 02:41,90 02:30,29 

     

200m 4 nages/wisselslag 02:47,00 02:43,66 02:44,51 02:32,72 
400m 4 nages/wisselslag 05:53,53 05:46,45 05:53,55 05:28,21 
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