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Koninklijke Kortrijkse Zwemkring uw appefiie voor de dorst EKZK

Memorial Anteunis 2020

uitslag memorial Anteunis

Kantoor Jan Samyn Lago Rozebroeken (BEL) 24/10//25/10/2020

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Christiaens Annabel
Christiaens Jutta

Cokelaere Marit
Debruyne Hannes
Decoutere Imani
Decupere Cedric
Devoldere Henri
Feys Jonah
Guillemyn Lucas
Heyerick Jens

Maes Kato

Sandra Eva
Vanhoutteghem Jules
Verbrugge Henri

Verhelle Maegen
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Korte baan (25m), Rudolph Table 2020

hel

Afstand/zwemslag Tijd Ronde oude PR. Versch.

200 vrije slag 3 2:18.62 2:25.91 111% PR. 9,4 Pnt.
100 rugslag 5 1:20.89 1:29.04 121% PR. 4,5Pnt
200 wisselslag 6 2:54.29 3:00.68 107% PR. 58Pnt
200 schoolslag 1 2:42.76 2:46.82 105% PR. 14,7 Pnt.
200 wisselslag 6 3:22.84 PR. 3,1Pnt
200 wisselslag 3 3:13.26 3:27.89 116% PR. 7,7 Pnt.
200 schoolslag 4 3:05.48 3:10.68 106% PR. 3,0 Pnt.
200 vrije slag 1 1:58.49 1:58.74 100% PR. 14,1Pnt.
400 vrije slag 9 6:09.50 6:08.95 100% Pnt.
200 rugslag 1 2:08.24 2:05.42 96% 15,0 Pnt.
200 wisselslag 1 2:11.04 2:13.69 104% PR. 14,4 Pnt.
100 vrije slag 3 1:04.81 1:09.39 115% PR. 10,4 Pnt.
100 rugslag 10 1:19.25 1:2498 115% PR. 3,4Pnt
100 rugslag 13 1:31.26 PR. Pnt.
200 wisselslag 13 3:08.92 3:28.43  122% PR. 3,6 Pnt.
100 rugslag 9 1:27.13 1:32.22 112% PR. 3,1Pnt
100 schoolslag 9 1:44.11 - PR. Pnt.
100 rugslag 7 1:24.97 1:36.76 130% PR. Pnt.
100 schoolslag 2 1:24.14 1:30.80 116% PR. 8,0 Pnt.
200 wisselslag 6 2:33.22 2:29.94 96% 9,9 Pnt.

Totaal 20 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 108,6%
0 nieuw(e) record(s), 17 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Verbrugge Henri, 100 rugslag 1:24.97



